MYCOPLASMA PNEUMONIAE

Descrizione analisi: Mycoplasma pneumoniae DNA

CARATTERISTICHE E PATOGENICITA’

I micoplasmi sono i piu piccoli batteri (0,2-0,4 micron) dotati di vita
autonoma e la loro caratteristica peculiare & l'assenza di una parete
cellulare. A differenza degli altri batteri, i quali sono dotati di una solida
parete cellulare e possono crescere nel piu semplice mezzo di coltura, i
micoplasmi sono rivestiti solo da una membrana plasmatica flessibile e
possono assumere diverse forme che li rendono difficili da identificare.
Mycoplasma pneumoniae & uno dei pil comuni patogeni del tratto
respiratorio umano e determina dal 20% al 45% delle polmoniti di
comunita nei soggetti di eta compresatrai 2 ei 7 anni.

INFEZIONE E CONSEGUENZE

Mycoplasma pneumoniae ha la capacita di aderire alla superficie delle cellule
eucariotiche producendo una tossina che danneggia gli epiteli della mucosa
respiratoria e iniziando un processo di inflammazione.
Il solo permanere nell’appartato respiratorio da parte di questo batterio &
comunque un’importante causa di altre patologie oltre la polmonite, quali
tracheobronchiti, faringiti ed asma. Quando questo patogeno si sposta
— anche in altre parti del corpo, viene associato a diverse forme di
manifestazioni non polmonari come patologie a carico del sistema nervoso centrale, fegato,
pancreas, sangue, pelle e articolazioni.

CONTAGIO

La trasmissione di M. pneumoniae avviene per via aerea attraverso goccioline di saliva espulse
con la tosse e nonostante questo microrganismo causi infezioni in persone di tutte le eta, i
bambini e i giovani adulti sono il gruppo piu frequentemente affetto. Persone con un’infezione
attiva da M. pneumoniae possono trasportare il batterio nel naso, nella gola e nell’espettorato,
indicando un coinvolgimento diffuso.

DIAGNOSI MOLECOLARE

La diagnosi tradizionale delle infezioni da M. pneumoniae risulta difficoltosa in quanto i metodi
sierologici e colturali richiedono tempi lunghi rendendo di conseguenza
impossibile una tempestiva prescrizione di un trattamento efficace. I
micoplasmi possono essere difficili da coltivare in laboratorio e spesso per
< questa ragione possono non essere riconosciuti come causa patogena di
N malattie.

l\ Il metodo diagnostico oggi sicuramente piu affidabile € la reazione a catena
4 della polimerasi: mediante I'utilizzo di questa avanzata tecnica di Biologia
Molecolare ¢ possibile identificare direttamente il genoma del batterio dai
campioni mediante I'amplificazione del DNA in tempo reale, che permette una diagnosi

qualitativa rapida ed attendibile.
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CAMPIONI RACCOMANDATI

TIPOLOGIA QUANTITA

BAL Almeno 2 ml

Espettorato Almeno 2 ml

Saliva Almeno 2 ml

Tampone faringeo 1

Escreato Almeno 2 ml
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